
® www.koruharmony.com.mx     |     http://www.facebook.com/Koru-Harmony-104202522243761 
 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

MASAJE TERAPÉUTICO REFLEXOLOGÍA PODAL 

La reflexología es una técnica manual terapéutica muy 

relajante, basada en el hecho de que nuestros órganos y 

distintas partes del cuerpo están reflejadas en las plantas de los 

pies, por lo tanto, se estimulan de manera indirecta a los 

órganos de nuestro cuerpo que requieran tratamiento que 

permitirá mejorar la calidad de vida al paciente. 

 

Beneficios del masaje reflexología Podal: 

 

• Elimina las contracturas. 

• Relajante. 

• Activa el sistema inmunológico. 

• Favorece al sistema nervioso. 

• Equilibra los sistemas del cuerpo. 

• Desintoxicación de toxinas y depuración del cuerpo. 

 

Duración: 30 y 50 minutos 
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